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O percurso atravessa zonas protegidas. E responsabilidade de
todos nés contribuirmos para a sua protegdio, bem como
assegurar a sua biodiversidade através csjq conservacdo destes
habitats naturais.

The trail goes through protected areas. It's our responsability to
contribute fo its protection, as well as to assure its biodiversity
through the conservation of these natural habitats.
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A GRO1 TER Grande Rota do Oeste percorre a metade oeste da ilha, num
ercurso linear que liga a Reserva Florestal de Recreio da Lagoa das
atas & Reserva Florestal de Recreio da Mata da Serreta, numa extensdo

aproximada de 31,2 km.

Este & um percurso que pretende dar a conhecer aos pedestrianistas o seu
rico e vasto patriménio natural, paisagistico e sociocultural. Ao longo da
Grande Rota observa-se uma grande variedade de cendrios,
comunidades e ecossistemas, como zonas de recreio e lazer, falésias
costeiras, bosques seminaturais e zonas de montanha.

Este grande trilho apresenta-se dividido em duas etapas, de
aproximadamente 21,9 km e 9,3 km respetivamente. Deverd planear o
percurso, de acordo com o sua condicdio fisica, interesse e
disponibilidade. Na zona oeste da ilha existem locais préprios para
pernoitar, uma vez que o campismo selvagem n&o é permitido.

A primeira Grande Rota da ilha Terceira foi promovida pela Cémara Municipal de
Angra do Heroismo, no ambito do projeto ECO-TUR (INTERREG V-A-MAC
2014-2020).

The GRO1 TER West Great Route covers the west part of the island, in a
linear route that connects the Forest Reserve and Recreation Park of Lagoa
das Patas to the Forest Reserve and Recreation Park of Mata da Serreta. It
has an extension of approximately 31,2 km.

This trail prompts hikers to get acquainted with its rich and vast natural,
scenic, social, and cultural heritage. Throughout this route it is possible to
observe a wide range of landscapes, natural communities and
ecosystems, such as recreational areas, coastal cliffs, semi-natural forests
and ‘mountain areas.

The trail is divided into two stages, of approximately 21,9 km and 9,3 km.
You should plan the walk according to your physical ability, interests and
availability. On the western part of the island, there are accommodations
(local lodging and rural tourism facilites) to spend the night, as wi
camping is forbidden.

Terceira island's first Great Route was f)romofed by the City Council of
Angra do Heroismo, within the scope of the ECO-TUR project (INTERREG
V—X—MAC 2014-2020).

Cédigo de ética e conduta do pedestrianista:

1. Antes de iniciar a caminhada, informe sempre alguém de qual o percurso que iré fazer e
quando pretende comegar.

2. Certifique-se de que possui o equipamento adequado e os mantimentos necessarios.

3. Evite sair do trilho identificado, néo utilize atalhos.

4. Feche todos os portdes que abrir ao longo do percurso.

5. Em caso de emergéncia refira o Gltimo poste numerado pelo qual passou.

Ethic and behaviour code for hikers:

1. Before starting the walk always inform someone about the trail you will take and when you
intend to start it.

2. Make sure you have the adequate equipment and enough supplies.

3. Avoid leaving the identified trail and do not take shortcuts.

4. Throughout the course, leave all gates closed.

5. In case of emergency mention the last numbered post that you passed by.

VISITAZORES.CONM

Faga o download da app PROCIV AZORES, ALERT4YOU:
Download PROCIV AZORES, ALERT4YOU APP:

4 Download on the ETE saiba mais

Nomero Nacional de Emergéncia
Emergency Call Number

Direcéo Regional do Turismo
Tourism Board
Tel: +351 292 200 500
e-mail: acoresturismo@azores.gov.pt

Posto de Informacao Turistica da Terceira
Terceira Tourist Office
Tel: +351 295 404 810/800
e-mail: pt.de.ter@azores.gov.pt

Posto Turismo do Aeroporto das Lajes
Lajes Airport Tourist Office
Tel: +351 295513 140
e-mail: pt.ae.ter@azores.gov.pt
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